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Пояснительная записка 

Методические указания к выполнению внеаудиторной самостоятельной работы 

обучающихся по междисциплинарному курсу МДК.03 Организация технического 

обслуживания электрооборудования промышленных организаций, предназначены для 

обучающихся по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования (по отраслям). 

Цель методических указаний: оказание помощи обучающимся в выполнении 

самостоятельной работы по междисциплинарному курсу МДК.03 Организация 

технического обслуживания электрооборудования промышленных организаций. 

Настоящие методические указания содержат работы, которые позволят обучающимся 

самостоятельно овладеть фундаментальными знаниями, профессиональными умениями и 

навыками деятельности по междисциплинарному курсу, опытом творческой и 

исследовательской деятельности и направлены на формирование следующих умений и 

знаний:  

В результате освоения междисциплинарного курса обучающийся должен: 

Уметь: 

У.1. Разбираться в графиках ТО и ремонта электрооборудования и проводить 

плановый предупредительный ремонт  

(ППР) в соответствии с графиком; 

У.2. Оформлять ремонтные нормативы, категории ремонтной сложности и 

определять их; 

У.3. Производить межремонтное техническое обслуживание 

электрооборудования 

У.4. Электрооборудования промышленных предприятий; 

У.5. Производить межремонтное обслуживание электродвигателей; 

У.6. Устранять неполадки электрооборудования во время межремонтного цикла 

Знать: 

З.1 Виды и причины износа электрооборудования; 

З.2 Задачи службы технического обслуживания; 

З.3 Организацию технической эксплуатации электроустановок; 

З.4 Обязанности электромонтера по техническому обслуживанию 

электрооборудования и обязанности дежурного электромонтера; 

З.5 Порядок оформления и выдачи нарядов на работу. 
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Результатом освоения МДК.03 Организация технического обслуживания 

электрооборудования промышленных является овладение обучающимися общих 

компетенций (ОК) и профессиональных компетенций (ПК): 

ОК.01: Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК.02: Организовать собственную деятельность, исходя из цели и способов её 

достижения, определенных руководителем. 

ОК.03: Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 

результаты своей работы. 

ОК.04: Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК.05: Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК.06: Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

ОК.07: Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 

ВД 3 Устранение и предупреждение аварий и неполадок электрооборудования 

ПК 3.1 Проводить плановые и внеочередные осмотры электрооборудования. 

ПК 3.2 Производить техническое обслуживание электрооборудования согласно 

технологическим картам. 

ПК 3.3 Выполнять замену электрооборудования, не подлежащего ремонту, в случае 

обнаружения его неисправностей. 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы 

обучающихся являются: 

уровень освоения учебного материала; 

уровень умения использовать теоретические знания при выполнении практических 

задач; 

уровень умения активно использовать электронные образовательные ресурсы, 

находить требующуюся информацию, изучать ее и применять на практике; 

обоснованность и четкость изложения материала; 

оформление материала в соответствии с требованиями стандарта предприятия; 

уровень умения ориентироваться в потоке информации, выделять главное; 
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уровень умения четко сформулировать проблему, предложив ее решение, 

критически оценить решение и его последствия; 

уровень умения определить, проанализировать альтернативные возможности, 

варианты действий; 

уровень умения сформулировать собственную позицию, оценку и аргументировать 

ее. 

Описание самостоятельной работы содержит: тему, цели работы, задания, 

основной теоретический материал, алгоритм выполнения типовых заданий, порядок 

выполнения работы, формы контроля, требования к выполнению и оформлению заданий. 

Для получения дополнительной, более подробной информации по изучаемым вопросам, 

приведено учебно-методическое и информационное обеспечение.  Самостоятельные 

работы представлены в таблице 1. 

Таблица 1 - Перечень видов самостоятельной работы  

Номер 

и наименование 

темы 

Наименование 

(содержание) 

самостоятельной 

работы 

Кол

-во 

час 

Коды 

формируе

мых 

компетенц

ий 

Форма 

контроля 

Сроки 

(№ 

недели) 

Тема 1.8. 

Техническое 

обслуживание 

электрооборудов

ания 

промышленных 

предприятий 

Самостоятельная 

работа №1. 
Систематическая 

проработка 

конспектов занятий, 

учебной и 

специальной 

технической 

литературы. 

Подготовка к 

практическим 

занятиям. 

Примерная тематика 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы: 

Описание 

технологии ТО 

электрических 

машин, ПРА, 

трансформаторов, 

станков и т.д. 

Выбор инструментов 

для выполнения ТО 

электрооборудовани

я 

4 ПК 3.1 

Проверка 

самостоятельной 

работы 

По 

окончан

ии 

изучени

я темы. 
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Самостоятельная работа №1 

по МДК.03 «Организация технического обслуживания электрооборудования 

промышленных организаций» 

для профессии 13.01.10 «Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования» 

Тема 1.8: Техническое обслуживание электрооборудования промышленных 

предприятий 

Вид работы: Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и 

специальной технической литературы. Подготовка к практическим занятиям. 

Объём: 4 часа 

Цель самостоятельной работы: 

Сформировать у обучающегося умения и навыки по организации и выполнению 

технического обслуживания (ТО) основных видов электрооборудования промышленных 

предприятий, а также по правильному подбору инструментов и средств измерения для 

выполнения этих работ. 

Задачи: 

1. Изучить технологию технического обслуживания электрических машин, 

пускорегулирующей аппаратуры (ПРА), трансформаторов, станков и другого 

электрооборудования. 

2. Ознакомиться с нормативно-технической документацией, 

регламентирующей проведение ТО. 

3. Подобрать и описать инструменты, приспособления и измерительные 

приборы, необходимые для выполнения ТО различных видов электрооборудования. 

4. Подготовить краткий конспект для использования на практических занятиях. 

План выполнения работы: 

1. Изучение технологии технического обслуживания (2 часа) 

Используя учебную и специальную литературу (например: 

 Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей 

(ПТЭЭП), 

 ГОСТы и СНиПы по электрооборудованию, 

 учебники по электромонтажным работам, 

 инструкции по эксплуатации оборудования), 

 подготовьте краткое описание технологий ТО следующих видов 

оборудования: 

а) Электрические машины (асинхронные и синхронные двигатели): 
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 Визуальный осмотр корпуса, подшипников, вентилятора; 

 Проверка состояния изоляции обмоток (мегаомметром); 

 Контроль температуры нагрева при работе; 

 Смазка подшипников; 

 Проверка крепления и соединений. 

б) Пускорегулирующая аппаратура (ПРА): 

 Осмотр контактов на наличие оплавления и нагара; 

 Проверка механической прочности креплений; 

 Измерение сопротивления изоляции; 

 Тестирование работы реле, контакторов, автоматических выключателей. 

в) Силовые трансформаторы: 

 Визуальный осмотр бака, вводов, расширителя; 

 Проверка уровня масла и его качества; 

 Измерение сопротивления изоляции обмоток; 

 Контроль температуры верхних слоёв масла; 

 Проверка герметичности и заземления. 

г) Электрооборудование станков (например, токарных, фрезерных): 

 Проверка целостности кабелей и штепсельных соединений; 

 Осмотр панелей управления и кнопочных постов; 

 Тестирование работы электродвигателей и тормозных систем; 

 Проверка заземления корпуса станка. 

2. Подбор инструментов и средств измерения (1,5 часа) 

Составьте таблицу, в которой укажите: 

Вид 

электрооборудования  

Необходимые 

инструменты  

Измерительные 

приборы 

Средства 

индивидуальной 

защиты 

Электродвигатели Отвертки, ключи, 

щетки для чистки, 

пинцеты 

Мегаомметр, клещи 

токоизмерительные, 

мультиметр 

Диэлектрические 

перчатки, коврик, 

очки 

ПРА Плоскогубцы, 

отвертки с 

изолированными 

ручками 

Мультиметр, тестер 

цепей 

Перчатки, 

защитные очки 

Трансформаторы Ключи, воронки 

для масла, ветошь 

Мегаомметр, 

термометр 

масляный, 

пробники масла 

Диэлектрические 

перчатки, боты 



9 

 

Станки Набор гаечных 

ключей, отвертки 

Мультиметр, 

указатель 

напряжения 

  

Очки, перчатки, 

спецодежда 

3. Подготовка к практическому занятию (0,5 часа) 

На основе изученного материала: 

 Сформулируйте 3–5 вопросов для самопроверки; 

 Подготовьте краткий устный ответ по одному из видов оборудования (по 

выбору преподавателя); 

 Ознакомьтесь с инструкцией по охране труда при выполнении ТО 

электрооборудования. 

Форма отчетности: 

Письменный отчет в виде конспекта, включающего: 

 Краткое описание технологий ТО для каждого вида оборудования; 

 Таблицу с подбором инструментов и СИЗ; 

 Список использованных источников (учебники, ГОСТы, ПТЭЭП и др.). 

 

Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания  

1. Олифиренко Н. А. Сборка, монтаж, регулировка и ремонт электрооборудования 

(ПМ.01): Учебное пособие / Олифиренко Н.А., Хлыстунова Т.Н., Овчинникова И.В. - Рн/Д: 

Феникс, 2018.  

2. Грунтович Н. В. Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования: учеб. 

Пособие / Н.В. Грунтович. — Минск: Новое знание; М.: ИНФРА-М, 2018.  

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Школа для электрика…Эксплуатация и ремонт электрооборудования 

www.ElectrikalScool.info   

2. Неисправности электрооборудования и способы их устранения 

www.ielektro.ru/news  Ремонт электрооборудования РУ до 10кВ. 

3.2.3. Дополнительные источники:  

1. Сибикин Ю.Д. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 

промышленных предприятий. В 2 кн. Кн.2: учебник для учреждений нач. проф. 

образования. М. Изд центр «Академия», 2017 

 


