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Пояснительная записка 

Методические указания к выполнению практических работ, обучающихся по 

междисциплинарному курсу МДК.03 Организация технического обслуживания 

электрооборудования промышленных организаций предназначены для обучающихся 

по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования 

(по отраслям). 

Цель методических указаний: оказание помощи обучающимся в выполнении 

практических работ по междисциплинарному курсу МДК.03 Организация технического 

обслуживания электрооборудования промышленных организаций в учреждениях среднего 

профессионального образования. 

В связи с введением в образовательный процесс нового Федерального 

государственного образовательного стандарта, который ориентирован на выработку у 

студентов общих и профессиональных компетенций – набора знаний, умений, навыков и 

личностных качеств, которые позволят выпускнику стать конкурентоспособным на рынке 

труда, все более актуальной становится задача организации практической работы 

студентов.   

Практические занятия являются важной формой образовательного процесса и 

направлены на экспериментальное подтверждение теоретических положений и 

формирование учебных и профессиональных практических умений, они составляют 

важную часть теоретической и профессиональной практической подготовки. 

Цели практических занятий: 

-помочь студентам систематизировать, закрепить и углубить знания теоретического 

характера; 

-научить студентов приемам решения практических задач, способствовать 

овладению навыками и умениями составления служебных документов; 

-научить их пользоваться справочной литературой и таблицами; 

-формировать умение учиться самостоятельно, т. е. овладевать методами, способами 

и приемами самообучения, саморазвития и самоконтроля. 

 Настоящие методические указания содержат работы, которые позволят 

обучающимся самостоятельно овладеть фундаментальными знаниями, 

профессиональными умениями и навыками деятельности по междисциплинарному курсу, 

опытом творческой и исследовательской деятельности и направлены на формирование 

следующих умений и знаний:  

Уметь: 
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У.1. Разбираться в графиках ТО и ремонта электрооборудования и проводить 

плановый предупредительный ремонт  

(ППР) в соответствии с графиком; 

У.2. Оформлять ремонтные нормативы, категории ремонтной сложности и 

определять их; 

У.3. Производить межремонтное техническое обслуживание 

электрооборудования 

У.4. Электрооборудования промышленных предприятий; 

У.5. Производить межремонтное обслуживание электродвигателей; 

У.6. Устранять неполадки электрооборудования во время межремонтного цикла 

Знать: 

З.1 Виды и причины износа электрооборудования; 

З.2 Задачи службы технического обслуживания; 

З.3 Организацию технической эксплуатации электроустановок; 

З.4 Обязанности электромонтера по техническому обслуживанию 

электрооборудования и обязанности дежурного электромонтера; 

З.5 Порядок оформления и выдачи нарядов на работу. 

Результатом освоения МДК.03 Организация технического обслуживания 

электрооборудования промышленных организаций является овладение обучающимися 

общих компетенций (ОК) и профессиональных компетенций (ПК): 

ОК.01: Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК.02: Организовать собственную деятельность, исходя из цели и способов её 

достижения, определенных руководителем. 

ОК.03: Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 

результаты своей работы. 

ОК.04: Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК.05: Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК.06: Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 
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ОК.07: Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 

ВД 3 Устранение и предупреждение аварий и неполадок электрооборудования 

ПК 3.1 Проводить плановые и внеочередные осмотры электрооборудования. 

ПК 3.2 Производить техническое обслуживание электрооборудования согласно 

технологическим картам. 

ПК 3.3 Выполнять замену электрооборудования, не подлежащего ремонту, в случае 

обнаружения его неисправностей. 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы 

обучающихся являются: 

уровень освоения учебного материала; 

уровень умения использовать теоретические знания при выполнении практических 

задач; 

уровень умения активно использовать электронные образовательные ресурсы, 

находить требующуюся информацию, изучать ее и применять на практике; 

обоснованность и четкость изложения материала; 

оформление материала в соответствии с требованиями стандарта предприятия; 

уровень умения ориентироваться в потоке информации, выделять главное; 

уровень умения четко сформулировать проблему, предложив ее решение, 

критически оценить решение и его последствия; 

уровень умения определить, проанализировать альтернативные возможности, 

варианты действий; 

уровень умения сформулировать собственную позицию, оценку и аргументировать 

ее. 

К категории существенных ошибок следует отнести ошибки, связанные с незнанием, 

непониманием учащимися основных положений теории и с неправильным применением 

методов, способов, приемов решения практических заданий, предусмотренных 

программой. 

К категории несущественных ошибок следует отнести погрешности, связанные с 

небрежным выполнением записей, рисунков, графиков, чертежей, а также погрешности и 

недочеты, которые не приводят к искажению смысла задания и его выполнения. 

При наличии существенной ошибки задание считается невыполненным. 

Практические работы представлены в таблице 1. 

Таблица 1 - Перечень видов практических работ 
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Номер 

и наименование 

темы 

Наименование (содержание) 

практической работы 

Ко

л-

во 

час 

Коды 

формиру

емых 

компетен

ций 

Форма 

контроля 

Раздел 1. Устранение и предупреждение аварий и неполадок электрооборудования 

Тема 1.1. 
Организация 

технического 

обслуживания и 

ремонта 

электроустановок, 

контроль их 

состояния 

Практическое занятие №1. 
Измерение сопротивления 

изоляции и заземляющих 

устройств. Классификация 

электроустановок по 

напряжению. ПУЭ 

2 ПК 3.1 Текущий 

контроль 

Тема 1.2. 
Техническое 

обслуживание 

осветительных 

электроустановок 

Практическое занятие №2. 
Надзор за состоянием 

электрических проводок, 

светильников и арматуры. 

Уход за групповыми 

осветительными щитками и 

проводками.»; 

Практическое занятие №3. 
Особенности эксплуатации 

рабочего и аварийного 

освещения. Неисправности и 

методы выявления 

повреждений. 

2 ПК 3.1 

ОК 03 

Текущий 

контроль 

Тема 1.3. 
Техническое 

обслуживание 

пускорегулирующей 

аппаратуры 

Практическое занятие №4. 
Порядок оформления 

результатов обходов и 

осмотров. Способы проверки 

и замены изоляторов 

2 ОК 04 Текущий 

контроль 

Тема 1.4. 
Техническое 

обслуживание 

кабельных и 

воздушных линий 

Практическое занятие №5. 
Порядок оформления 

результатов обходов и 

осмотров. Способы проверки 

и замены изоляторов 

2 ОК 05 Текущий 

контроль 

Тема 1.5. 
Техническое 

обслуживание 

электрических машин 

Практическое занятие №6. 
Основные неисправности 

электрических машин. 

Осмотр, дефектация и 

подготовка электрических 

машин к ремонту. 

Практическое занятие №7. 
Техническое обслуживание 

электрических машин. 

Неисправности электрических 

машин и их проявление 

2 ПК 3.1 

ОК 03, 04 

Текущий 

контроль 
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Тема 1.6. 
Техническое 

обслуживание 

распределительных 

устройств 

Практическое занятие №8. 
Характерные повреждения и 

их причины в высоковольтных 

аппаратах. Способы 

устранения. 

Практическое занятие №9. 
Заполнение рабочей 

документации по 

техническому обслуживанию 

распределительных устройств. 

2 ПК 3.2 

ОК 03 

Текущий 

контроль 

Тема 1.7. 
Техническое 

обслуживание 

трансформаторов и 

трансформаторных 

подстанций 

Практическое занятие №10. 
Мероприятия по 

техническому обслуживанию 

трансформаторов 

Практическое занятие №11. 
Основные неисправности 

трансформаторов. Виды 

испытаний для обнаружения 

повреждений 

трансформаторов 

2 ОК 03 Текущий 

контроль 

Тема 1.8. 
Техническое 

обслуживание 

электрооборудования 

промышленных 

предприятий 

Практическое занятие №12. 
Т.О. электрооборудования 

токарного станка Т.О. 

электрооборудования 

сверлильного станка 

2 ПК 3.2 Текущий 

контроль 

Итого:  24   
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Практическое занятие №1 

Тема: Измерение сопротивления изоляции и заземляющих устройств. 

Классификация электроустановок по напряжению. ПУЭ 

Профессия: 13.01.10 «Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования» 

Дисциплина: МДК.03 «Организация технического обслуживания 

электрооборудования промышленных организаций» 

Продолжительность: 2 академических часа 

Цель занятия: 

Формирование у обучающихся практических навыков по измерению сопротивления 

изоляции и заземляющих устройств, а также усвоение классификации электроустановок по 

напряжению в соответствии с требованиями Правил устройства электроустановок (ПУЭ). 

Учебные задачи: 

Образовательные: 

 Изучить методы и средства измерения сопротивления изоляции и 

заземляющих устройств. 

 Ознакомиться с классификацией электроустановок по напряжению согласно 

ПУЭ. 

 Научиться правильно использовать мегаомметр и измеритель заземления. 

Развивающие: 

 Развивать умения работать с измерительными приборами. 

 Формировать аналитическое мышление при интерпретации результатов 

измерений. 

Воспитательные: 

 Воспитывать культуру безопасного труда при работе с 

электрооборудованием. 

 Формировать ответственность за качество выполнения измерений и 

соблюдение нормативных требований. 

Материально-техническое обеспечение: 

 Мегаомметр (например, М4100/1 или аналог) 

 Измеритель сопротивления заземления (например, ИС-10 или аналог) 

 Испытуемый кабель (с изоляцией) 

 Модель заземляющего устройства (контур заземления) 
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 Комплект соединительных проводов с зажимами «крокодил» 

 Средства индивидуальной защиты (диэлектрические перчатки, коврик) 

 Инструкции по эксплуатации приборов 

 Выдержки из ПУЭ (разделы 1.7, 1.8) 

 Журнал учета измерений сопротивления изоляции и заземления 

Ход занятия: 

1. Организационный момент (5 мин) 

 Приветствие, проверка присутствующих. 

 Проверка наличия спецодежды и СИЗ. 

 Ознакомление с темой, целью и планом занятия. 

2. Актуализация опорных знаний (10 мин) 

Фронтальный опрос: 

 Что такое сопротивление изоляции и зачем его измеряют? 

 Какие нормы сопротивления изоляции установлены ПУЭ? 

 Для чего необходимо заземление электроустановок? 

 Какие бывают виды заземляющих устройств? 

 Как классифицируются электроустановки по напряжению (до 1000 В и выше 

1000 В)? 

3. Теоретическая часть (15 мин) 

3.1. Классификация электроустановок по напряжению (согласно ПУЭ): 

 Электроустановки напряжением до 1000 В (низкого напряжения) — наиболее 

распространены в быту и на производстве. 

 Электроустановки напряжением выше 1000 В (высокого напряжения) — 

применяются в распределительных сетях, трансформаторных подстанциях и т.д. 

3.2. Измерение сопротивления изоляции: 

 Проводится мегаомметром при напряжении 500 В или 1000 В в зависимости 

от класса оборудования. 

 Нормы: 

 Для силовых и осветительных сетей — не менее 0,5 МОм. 

 Для цепей управления, защиты — не менее 1 МОм. 

3.3. Измерение сопротивления заземляющего устройства: 

 Проводится методом амперметра-вольтметра или специальным прибором. 

 Нормы сопротивления заземления (ПУЭ п.1.7.101): 
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 Для электроустановок до 1000 В с глухозаземленной нейтралью — не более 

4 Ом. 

 Для источников с мощностью ≤ 100 кВА — допускается до 10 Ом. 

4. Практическая часть (60 мин) 

Задание 1. Измерение сопротивления изоляции кабеля 

 Подготовить мегаомметр к работе (проверка питания, калибровка). 

 Отключить кабель от сети и разрядить его. 

 Подключить щупы мегаомметра между жилами и между жилой и оболочкой. 

 Провести измерение, зафиксировать показания в журнале. 

 Сравнить с нормативными значениями  . 

Задание 2. Измерение сопротивления заземляющего устройства 

 Подключить измеритель заземления к заземлителю и вспомогательным 

электродам. 

 Выполнить измерение согласно инструкции к прибору. 

 Записать результат в журнал. 

 Сделать вывод о соответствии нормам ПУЭ. 

Требования безопасности: 

 Работать только в диэлектрических перчатках и на коврике. 

 Убедиться в отсутствии напряжения перед началом измерений. 

 Не прикасаться к токоведущим частям во время измерений. 

5. Подведение итогов (15 мин) 

 Анализ полученных результатов. 

 Обсуждение типичных ошибок при измерениях. 

 Ответы на вопросы обучающихся. 

 Выставление оценок за выполнение заданий. 

6. Домашнее задание (5 мин) 

 Изучить главы 1.7 и 1.8 ПУЭ. 

 Подготовить краткий конспект: «Нормы сопротивления изоляции и 

заземления для электроустановок до 1000 В». 

Критерии оценки: 

 Правильность выполнения измерений — 40% 

 Соблюдение техники безопасности — 30% 

 Ведение журнала измерений — 20% 
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 Ответы на контрольные вопросы — 10% 

Преподаватель: _________________ /Ф.И.О./ 

Дата проведения: «_» __________ 20 г. 

 

Практическое занятие №2 

Тема: Надзор за состоянием электрических проводок, светильников и арматуры. 

Уход за групповыми осветительными щитками и проводками. 

Профессия: 13.01.10 «Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования» 

МДК: 03.01 «Организация технического обслуживания электрооборудования 

промышленных организаций» 

Продолжительность: 2 академических часа (90 минут) 

Цель занятия: 

Научиться выполнять визуальный и инструментальный контроль состояния 

осветительных установок, проводок, светильников, арматуры и групповых осветительных 

щитков в соответствии с требованиями Правил технической эксплуатации 

электроустановок потребителей (ПТЭЭП) и Правил устройства электроустановок (ПУЭ). 

Учебные задачи: 

Образовательные: 

 Изучить порядок и методы технического обслуживания осветительных 

электроустановок. 

 Ознакомиться с нормативными документами, регламентирующими 

обслуживание осветительных сетей. 

Развивающие: 

 Развивать навыки диагностики неисправностей в осветительных установках. 

 Формировать умение применять измерительные приборы при проверке 

состояния проводки и щитков. 

Воспитательные: 

 Воспитывать культуру безопасного труда и ответственность при выполнении 

электромонтажных работ. 

 Формировать профессиональную дисциплину и внимание к деталям. 

Материально-техническое обеспечение: 
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 Учебный стенд с макетом осветительной сети (проводка, светильники, 

групповой щиток). 

 Измерительные приборы: мегаомметр, мультиметр, указатель напряжения. 

 Инструменты: отвертки (изолированные), пассатижи, кусачки, индикаторная 

отвертка. 

 Средства индивидуальной защиты (СИЗ): диэлектрические перчатки, коврик, 

каска. 

 Плакаты: «Правила безопасного выполнения работ в электроустановках», 

«Схема группового осветительного щитка». 

 Нормативные документы: ПУЭ (глава 6.1–6.6), ПТЭЭП (раздел 2.12). 

Ход занятия: 

1. Организационный момент (5 мин) 

 Проверка присутствующих. 

 Проверка наличия спецодежды и СИЗ. 

 Инструктаж по технике безопасности. 

2. Актуализация опорных знаний (10 мин) 

Фронтальный опрос: 

 Какие виды осветительных установок применяются на промышленных 

объектах? 

 Какие требования предъявляются к состоянию электропроводок согласно 

ПУЭ? 

 Какова периодичность осмотров осветительных установок? 

 Что входит в состав группового осветительного щитка? 

3. Изложение нового материала (15 мин) 

Преподаватель кратко объясняет: 

 Порядок визуального осмотра проводок, светильников и арматуры. 

 Методы проверки изоляции проводов и контактов в щитке. 

 Порядок ухода за групповыми осветительными щитками (очистка, подтяжка 

контактов, маркировка). 

 Типичные неисправности и способы их устранения. 

4. Практическая часть (50 мин) 

Задание 1. Провести визуальный осмотр макета осветительной установки: 

 Проверить целостность изоляции проводов. 
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 Осмотреть светильники на наличие механических повреждений, коррозии, 

перегрева. 

 Проверить состояние арматуры (патроны, выключатели, соединительные 

коробки). 

Задание 2. Выполнить техническое обслуживание группового осветительного 

щитка: 

 Отключить питание (под контролем преподавателя). 

 Проверить надежность контактных соединений. 

 Очистить щиток от пыли и загрязнений. 

 Проверить маркировку автоматических выключателей. 

 Измерить сопротивление изоляции проводки мегаомметром (при наличии 

разрешения и условий). 

Задание 3. Заполнить журнал технического обслуживания осветительных установок 

(образец выдается). 

 Указать дату, объект, выявленные дефекты, выполненные работы, ФИО 

исполнителя. 

5. Подведение итогов (7 мин) 

 Анализ выполнения заданий. 

 Ответы на вопросы обучающихся. 

 Выставление оценок с учетом соблюдения техники безопасности и качества 

выполнения работ. 

6. Домашнее задание (3 мин) 

 Изучить раздел 2.12 ПТЭЭП «Осветительные установки». 

 Подготовить сообщение на тему: «Типичные аварийные ситуации в 

осветительных сетях и меры их предотвращения». 

Критерии оценки: 

 Полное и правильное выполнение всех этапов задания — «5» 

 Незначительные ошибки, не влияющие на безопасность — «4» 

 Наличие 2–3 ошибок или нарушений — «3» 

 Невыполнение основных требований или грубые нарушения ТБ — «2» 

Меры безопасности: 

 Все работы проводить только при отключенном напряжении. 

 Использовать только исправный инструмент с изолированными ручками. 
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 Строго соблюдать правила внутреннего распорядка и инструкции по охране 

труда. 

Преподаватель: __________________ /Ф.И.О./ 

Дата проведения: «_» __________ 20 г. 

 

Практическое занятие №3 

Тема: Особенности эксплуатации рабочего и аварийного освещения. Неисправности 

и методы выявления повреждений 

Профессия: 13.01.10 «Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования» 

МДК: 03.01 «Организация технического обслуживания электрооборудования 

промышленных организаций» 

Продолжительность: 2 академических часа (90 минут) 

Цель занятия: 

Научиться различать системы рабочего и аварийного освещения, выполнять их 

техническое обслуживание, выявлять типовые неисправности и применять методы 

диагностики в соответствии с требованиями ПУЭ и ПТЭЭП. 

Учебные задачи: 

Образовательные: 

 Изучить назначение, состав и особенности эксплуатации рабочего и 

аварийного освещения. 

 Ознакомиться с нормативными требованиями к аварийному освещению 

(эвакуационному и освещению безопасности). 

Развивающие: 

 Развивать навыки диагностики неисправностей в системах освещения. 

 Формировать умение использовать схемы и измерительные приборы для 

выявления повреждений. 

Воспитательные: 

 Воспитывать ответственность за безопасность людей при эксплуатации 

аварийного освещения. 

 Формировать культуру профилактического обслуживания 

электрооборудования. 

Материально-техническое обеспечение: 
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 Учебный стенд с моделями рабочего и аварийного освещения (в т.ч. 

светильники с аккумуляторами или подключенные к резервному источнику питания). 

 Измерительные приборы: мультиметр, мегаомметр, люксметр (по 

возможности). 

 Инструменты: изолированные отвертки, пассатижи, индикатор напряжения. 

 Средства индивидуальной защиты: диэлектрические перчатки, коврик, 

защитные очки. 

 Плакаты: «Схема аварийного освещения», «Требования ПУЭ к аварийному 

освещению». 

 Нормативные документы: ПУЭ (раздел 6.1), ПТЭЭП (п. 2.12.27–2.12.35), 

ГОСТ Р 55842-2013 (аварийное освещение). 

 Журнал учета проверок аварийного освещения (образец). 

Ход занятия: 

1. Организационный момент (5 мин) 

 Проверка явки и готовности обучающихся (наличие спецодежды, СИЗ). 

 Инструктаж по технике безопасности при работе с электроустановками и 

резервными источниками питания. 

2. Актуализация опорных знаний (10 мин) 

Фронтальный опрос: 

 Чем отличается рабочее освещение от аварийного? 

 Какие виды аварийного освещения вы знаете? 

 Какие помещения обязательно должны иметь аварийное освещение? 

 Какова минимальная освещенность эвакуационных путей согласно нормам? 

3. Изложение нового материала (15 мин) 

Преподаватель кратко объясняет: 

 Назначение и классификация аварийного освещения: 

 Освещение безопасности — для продолжения работы при отключении 

основного питания. 

 Эвакуационное освещение — для безопасного выхода людей из здания. 

 Требования к автономности, времени работы и размещению светильников 

аварийного освещения. 

 Типичные неисправности: 

 Разряд/выход из строя аккумуляторов. 
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 Обрыв цепи управления. 

 Неисправность реле переключения на резерв. 

 Загрязнение или повреждение светильников. 

 Методы выявления повреждений: визуальный осмотр, проверка автоматики, 

измерение напряжения и сопротивления изоляции. 

4. Практическая часть (50 мин) 

Задание 1. Изучение схемы и состава аварийного освещения на учебном стенде: 

 Определить типы светильников (рабочие / аварийные). 

 Найти источник резервного питания (аккумулятор, ИБП, отдельная линия). 

 Проверить маркировку светильников аварийного освещения. 

Задание 2. Проверка работоспособности аварийного освещения: 

 Имитировать отключение основного питания. 

 Убедиться в автоматическом включении аварийных светильников. 

 Проверить время автономной работы (по секундомеру, если возможно). 

 Измерить напряжение на аккумуляторе и выходе блока питания. 

Задание 3. Диагностика неисправностей (по заданию преподавателя): 

 Обучающимся выдаются «заведомо неисправные» участки цепи (обрыв, 

разряженный аккумулятор, перегоревшая лампа). 

 Необходимо выявить неисправность с помощью визуального осмотра и 

измерительных приборов. 

 Предложить способ устранения. 

Задание 4. Заполнение журнала проверки аварийного освещения: 

 Дата проверки, объект, перечень проверенных светильников, выявленные 

неисправности, действия по устранению, подпись ответственного. 

5. Подведение итогов (7 мин) 

 Обсуждение типичных ошибок при диагностике. 

 Акцент на важности регулярной проверки аварийного освещения. 

 Выставление оценок по критериям (см. ниже). 

6. Домашнее задание (3 мин) 

 Изучить п. 6.1.24–6.1.35 ПУЭ и п. 2.12.27–2.12.35 ПТЭЭП. 

 Подготовить таблицу: «Сравнительная характеристика рабочего и 

аварийного освещения» (источники питания, требования, периодичность проверок). 

Критерии оценки: 
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 Полное выполнение всех заданий с соблюдением ТБ — «5» 

 Незначительные недочеты в диагностике или оформлении — «4» 

 Выполнение основных операций с 1–2 ошибками — «3» 

 Невыполнение ключевых этапов или нарушение правил ТБ — «2» 

Меры безопасности: 

 Все переключения и измерения проводить только под наблюдением 

преподавателя. 

 Не допускать коротких замыканий при проверке резервных цепей. 

 При работе с аккумуляторами соблюдать правила обращения с химическими 

источниками тока. 

Преподаватель: __________________ /Ф.И.О./ 

Дата проведения: «_» __________ 20 г. 

 

Практическое занятие №4 

Тема: Порядок оформления результатов обходов и осмотров. Способы проверки и 

замены изоляторов 

Раздел: Тема 1.3. Техническое обслуживание пускорегулирующей аппаратуры 

Профессия: 13.01.10 «Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования» 

МДК: 03.01 «Организация технического обслуживания электрооборудования 

промышленных организаций» 

Продолжительность: 2 академических часа (90 минут) 

Цель занятия: 

Научиться правильно оформлять документацию по результатам обходов и осмотров 

пускорегулирующей аппаратуры, а также выполнять проверку состояния и замену 

изоляторов в соответствии с требованиями ПУЭ, ПТЭЭП и правилами техники 

безопасности. 

Учебные задачи: 

Образовательные: 

 Изучить порядок ведения журналов и отчетной документации при 

техническом обслуживании электрооборудования. 

 Ознакомиться с конструкциями изоляторов, их назначением и методами 

диагностики состояния. 
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Развивающие: 

 Развивать навыки систематизации и документального оформления 

результатов осмотров. 

 Формировать умение выявлять дефекты изоляторов и безопасно выполнять 

их замену. 

Воспитательные: 

 Воспитывать ответственность за качество ведения технической 

документации. 

 Формировать культуру безопасного и регламентированного подхода к 

обслуживанию электрооборудования. 

Материально-техническое обеспечение: 

 Учебный стенд с макетом распределительного щита, содержащего 

пускорегулирующую аппаратуру (автоматические выключатели, контакторы, тепловые 

реле) и изоляторы (штыревые, опорные). 

 Измерительные приборы: мегаомметр, мультиметр. 

 Инструменты: изолированные гаечные ключи, отвертки, пассатижи, 

диэлектрические перчатки. 

 Образцы дефектных и исправных изоляторов. 

 Формы журналов: «Журнал осмотров электрооборудования», «Журнал 

дефектов и неисправностей». 

 Плакаты: «Типы изоляторов», «Правила оформления технической 

документации». 

 Нормативные документы: ПУЭ (раздел 1.8, глава 4), ПТЭЭП (п. 2.2, 2.4), СО 

153-34.20.501-2003. 

Ход занятия: 

1. Организационный момент (5 мин) 

 Проверка явки и готовности обучающихся (спецодежда, СИЗ). 

 Инструктаж по технике безопасности при работе с электрооборудованием и 

подъемом/заменой изоляторов. 

2. Актуализация опорных знаний (10 мин) 

Фронтальный опрос: 

 Что относится к пускорегулирующей аппаратуре? 

 Какие виды изоляторов применяются в электроустановках? 
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 Какова периодичность осмотров электрооборудования? 

 Какие данные должны быть отражены в журнале осмотров? 

3. Изложение нового материала (15 мин) 

Преподаватель кратко объясняет: 

Требования к оформлению результатов обходов и осмотров: 

 Обязательные реквизиты: дата, ФИО ответственного, наименование 

оборудования, выявленные дефекты, принятые меры, подпись. 

 Виды документов: журналы, дефектные ведомости, наряды-допуски (при 

необходимости). 

Назначение и типы изоляторов: 

 Опорные, проходные, штыревые — для крепления токоведущих частей и 

обеспечения электрической изоляции. 

Методы проверки изоляторов: 

 Визуальный осмотр (трещины, сколы, загрязнения, следы перегрева). 

 Измерение сопротивления изоляции мегаомметром (при отключенном 

напряжении). 

Порядок замены изолятора: 

 Отключение питания и проверка отсутствия напряжения. 

 Снятие поврежденного изолятора с соблюдением мер предосторожности. 

 Установка нового изолятора с контролем надежности крепления. 

4. Практическая часть (50 мин) 

Задание 1. Осмотр макета пускорегулирующей аппаратуры и изоляторов: 

 Выполнить визуальный осмотр изоляторов на стенде. 

 Зафиксировать наличие/отсутствие механических повреждений, загрязнений, 

следов дуги. 

Задание 2. Проверка состояния изоляции: 

 Отключить питание (под контролем преподавателя). 

 Измерить сопротивление изоляции между токоведущими частями и 

корпусом/опорой с помощью мегаомметра. 

 Сравнить результат с нормативным значением (не менее 0,5 МОм для 

низковольтных установок). 

Задание 3. Замена поврежденного изолятора (на макете): 
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 Снять неисправный изолятор, соблюдая последовательность разборки. 

 Установить новый изолятор, проверить надежность крепления. 

 Провести повторную проверку изоляции. 

Задание 4. Оформление документации: 

 Заполнить «Журнал осмотров электрооборудования» по результатам 

выполненных работ. 

 Составить «Дефектную ведомость» на выявленные неисправности (если 

применимо). 

 Указать рекомендуемые сроки устранения дефектов и ответственных лиц. 

5. Подведение итогов (7 мин) 

 Анализ выполнения практических заданий. 

 Обсуждение важности точного и своевременного ведения документации. 

 Выставление оценок с учетом качества оформления и соблюдения ТБ. 

6. Домашнее задание (3 мин) 

 Изучить п. 2.2.1–2.2.10 ПТЭЭП и п. 1.8.38–1.8.45 ПУЭ. 

 Подготовить шаблон «Журнала осмотров пускорегулирующей аппаратуры» 

с пояснением каждой графы. 

Критерии оценки: 

 Полное и аккуратное выполнение всех заданий, грамотное оформление 

документов — «5» 

 Незначительные ошибки в оформлении или диагностике — «4» 

 Выполнение основной части работы с 1–2 ошибками — «3» 

 Нарушение правил ТБ или невыполнение ключевых этапов — «2» 

Меры безопасности: 

 Все работы проводить только при снятом напряжении и наличии плакатов 

«Не включать! Работают люди!». 

 Использовать только исправный инструмент с изолированными ручками. 

 При работе на высоте (если моделируется) применять страховочное 

снаряжение. 

Преподаватель: __________________ /Ф.И.О./ 

Дата проведения: «_» __________ 20 г. 
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Практическое занятие №5 

Тема: Порядок оформления результатов обходов и осмотров. Способы проверки и 

замены изоляторов 

Раздел: Тема 1.4. Техническое обслуживание кабельных и воздушных линий 

Профессия: 13.01.10 «Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования» 

МДК: 03.01 «Организация технического обслуживания электрооборудования 

промышленных организаций» 

Продолжительность: 2 академических часа (90 минут) 

Цель занятия: 

Научиться оформлять документацию по результатам обходов и осмотров кабельных 

и воздушных линий, а также выполнять проверку состояния и замену изоляторов на 

воздушных линиях электропередачи в соответствии с требованиями ПУЭ, ПТЭЭП и 

правилами охраны труда. 

Учебные задачи: 

Образовательные: 

 Изучить порядок ведения журналов и отчетной документации при 

обслуживании кабельных и воздушных линий. 

 Ознакомиться с типами изоляторов, применяемых на ВЛ, и методами их 

диагностики. 

Развивающие: 

 Развивать навыки выявления дефектов на линиях электропередачи и 

оформления технической документации. 

 Формировать умение безопасно выполнять замену изоляторов на учебных 

макетах. 

Воспитательные: 

 Воспитывать ответственность за надежность и безопасность эксплуатации 

линий электропередачи. 

 Формировать дисциплинированность и внимание к деталям при выполнении 

обходов и осмотров. 

Материально-техническое обеспечение: 

 Учебный стенд с макетом участка воздушной линии (опоры, провода, 

изоляторы — штыревые и подвесные). 
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 Макет кабельной линии (в траншее или кабельном канале с муфтами и 

маркировкой). 

 Измерительные приборы: мегаомметр, мультиметр, указатель напряжения. 

 Инструменты: изолированные ключи, пассатижи, отвертки, когти (учебные), 

пояс безопасности (демонстрационный). 

 Образцы изоляторов (исправные и с дефектами: трещины, сколы, 

загрязнения). 

 Формы документов: «Журнал осмотров ВЛ и КЛ», «Ведомость дефектов», 

«Наряд-допуск» (образец). 

 Плакаты: «Типы изоляторов на ВЛ», «Схема кабельной линии», «Правила 

оформления журналов». 

 Нормативные документы: ПУЭ (разделы 2.1–2.4), ПТЭЭП (п. 2.3, 2.4), СО 

153-34.20.501-2003. 

Ход занятия: 

1. Организационный момент (5 мин) 

 Проверка явки, наличия спецодежды и СИЗ. 

 Инструктаж по технике безопасности при работе с ВЛ и КЛ (особенно при 

работе на высоте и с измерительными приборами). 

2. Актуализация опорных знаний (10 мин) 

Фронтальный опрос: 

 Чем отличается кабельная линия от воздушной? 

 Какие типы изоляторов применяются на ВЛ 0,4–10 кВ? 

 Какова периодичность осмотров ВЛ и КЛ? 

 Какие сведения обязательно вносятся в журнал осмотров? 

3. Изложение нового материала (15 мин) 

Преподаватель кратко объясняет: 

1. Особенности обходов и осмотров: 

 Визуальный осмотр опор, проводов, изоляторов, кабельных муфт, траншей. 

 Проверка состояния заземления, креплений, отсутствия посторонних 

предметов. 

2. Оформление результатов: 

 Обязательные реквизиты журнала: дата, маршрут, ФИО осматривающего, 

выявленные дефекты, рекомендуемые меры, подпись. 
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 При обнаружении критических дефектов — оформление дефектной 

ведомости и наряда-допуска на ремонт. 

3. Проверка и замена изоляторов: 

 Визуальный контроль: трещины, сколы, загрязнение, следы перекрытия. 

 Электрическая проверка: измерение сопротивления изоляции (для снятых 

изоляторов). 

 Замена производится при отключенном напряжении, с использованием СИЗ 

и страховки (на высоте). 

4. Практическая часть (50 мин) 

Задание 1. Осмотр макета воздушной линии: 

 Выявить дефекты на изоляторах (предварительно установлены образцы с 

повреждениями). 

 Проверить состояние креплений проводов и опор. 

Задание 2. Проверка изоляторов: 

 Снять один изолятор (по указанию преподавателя). 

 Измерить сопротивление изоляции мегаомметром. 

 Сравнить с нормой (для керамических изоляторов — не менее 300 МОм). 

Задание 3. Замена изолятора на макете: 

 Отключить имитацию напряжения. 

 Аккуратно демонтировать поврежденный изолятор. 

 Установить новый, проверить надежность крепления. 

Задание 4. Оформление документации: 

 Заполнить «Журнал осмотров ВЛ» по результатам обхода. 

 Составить «Ведомость дефектов» с указанием типа неисправности, места и 

срока устранения. 

5. Подведение итогов (7 мин) 

 Обсуждение типичных ошибок при осмотре и оформлении. 

 Акцент на важности своевременного выявления повреждений изоляторов для 

предотвращения аварий. 

 Выставление оценок. 

6. Домашнее задание (3 мин) 

 Изучить п. 2.3.1–2.3.20 ПТЭЭП и п. 2.4.1–2.4.30 ПУЭ. 



25 

 

 Подготовить таблицу: «Сравнение особенностей обслуживания кабельных и 

воздушных линий» (периодичность осмотров, типичные неисправности, методы 

диагностики). 

Критерии оценки: 

 Полное выполнение всех заданий, грамотное оформление документов, 

соблюдение ТБ — «5» 

 Незначительные недочеты в диагностике или оформлении — «4» 

 Выполнение основной части с 1–2 ошибками — «3» 

 Грубые нарушения ТБ или невыполнение ключевых операций — «2» 

Меры безопасности: 

 Все работы на макете ВЛ проводить только при отсутствии напряжения. 

 При имитации работы на высоте — использовать страховочный пояс (даже на 

учебном стенде). 

 Не допускать механических повреждений изоляторов при 

демонтаже/монтаже. 

Преподаватель: __________________ /Ф.И.О./ 

Дата проведения: «_» __________ 20 г. 

 

Практическое занятие №6 

Тема: Основные неисправности электрических машин. Осмотр, дефектация и 

подготовка электрических машин к ремонту 

Раздел: Тема 1.5. Техническое обслуживание электрических машин 

Профессия: 13.01.10 «Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования» 

МДК: 03.01 «Организация технического обслуживания электрооборудования 

промышленных организаций» 

Продолжительность: 2 академических часа (90 минут) 

Цель занятия: 

Научиться выявлять основные неисправности электрических машин (асинхронных 

двигателей, генераторов), проводить их визуальный и инструментальный осмотр, 

выполнять дефектацию и правильно подготавливать оборудование к ремонту в 

соответствии с требованиями ПУЭ, ПТЭЭП и технологическими инструкциями. 

Учебные задачи: 
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Образовательные: 

 Изучить типичные неисправности обмоток, подшипников, коллекторов и 

других узлов электрических машин. 

 Ознакомиться с порядком проведения дефектации и подготовки к ремонту. 

Развивающие: 

 Развивать навыки диагностики неисправностей с использованием 

измерительных приборов. 

 Формировать умение систематизировать выявленные дефекты и принимать 

решение о виде ремонта. 

Воспитательные: 

 Воспитывать ответственность за техническое состояние 

электрооборудования. 

 Формировать культуру безопасного и регламентированного подхода к 

обслуживанию и ремонту. 

 Материально-техническое обеспечение: 

 Учебные макеты или демонстрационные образцы асинхронных двигателей (с 

закладными неисправностями: обрыв обмотки, межвитковое замыкание, износ 

подшипников и др.). 

 Измерительные приборы: мегаомметр, мост постоянного тока (или цифровой 

измеритель сопротивления обмоток), мультиметр, токоизмерительные клещи. 

 Инструменты: изолированные отвертки, ключи, щупы, индикаторы, молоток 

с неметаллической головкой. 

 Средства индивидуальной защиты: диэлектрические перчатки, защитные 

очки, спецодежда. 

 Плакаты: «Устройство асинхронного двигателя», «Типичные неисправности 

электродвигателей». 

 Нормативные документы: ПУЭ (раздел 1.8), ПТЭЭП (п. 2.5), «Инструкция по 

ремонту электрических машин». 

 Формы документов: «Акт дефектации электродвигателя», «Журнал осмотров 

ЭМ». 

Ход занятия: 

1. Организационный момент (5 мин) 

 Проверка явки и готовности обучающихся (спецодежда, СИЗ). 
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 Инструктаж по технике безопасности при работе с электрическими 

машинами и измерительными приборами. 

2. Актуализация опорных знаний (10 мин) 

Фронтальный опрос: 

 Назовите основные части асинхронного двигателя. 

 Какие виды неисправностей чаще всего возникают в обмотках? 

 Как проверить изоляцию обмоток статора? 

 Что такое дефектация и зачем она проводится? 

3. Изложение нового материала (15 мин) 

Преподаватель кратко объясняет: 

1. Основные неисправности электрических машин: 

 Электрические: обрыв обмотки, межвитковое замыкание, замыкание на 

корпус, снижение сопротивления изоляции. 

 Механические: износ подшипников, биение вала, повреждение вентилятора, 

ослабление креплений. 

 Термические: перегрев из-за перегрузки, плохой вентиляции или 

неисправности системы охлаждения. 

2. Этапы осмотра и дефектации: 

 Внешний осмотр (корпус, клеммная коробка, вентилятор, подшипники). 

 Проверка сопротивления изоляции (мегаомметром — не менее 0,5 МОм для 

низковольтных машин). 

 Измерение сопротивления обмоток (для выявления обрывов и межвитковых 

замыканий). 

 Проверка состояния подшипников (вращение вала вручную, шум, люфт). 

3. Подготовка к ремонту: 

 Отключение от сети и снятие с фундамента (при необходимости). 

 Маркировка выводов обмоток. 

 Составление акта дефектации с указанием характера неисправностей и 

рекомендуемых работ. 

4. Практическая часть (50 мин) 

Задание 1. Внешний осмотр электродвигателя: 

 Осмотреть корпус, клеммную коробку, вентилятор, состояние краски и 

креплений. 
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 Проверить вращение вала вручную (на слух и на люфт). 

Задание 2. Электрическая проверка: 

 Измерить сопротивление изоляции обмоток относительно корпуса 

(мегаомметром на 500 В). 

 Измерить сопротивление обмоток статора (мультиметром или мостом) — 

сравнить фазы между собой. 

 Зафиксировать отклонения от нормы. 

Задание 3. Диагностика по признакам: 

 По заданию преподавателя определить тип неисправности (например: 

«двигатель гудит, но не вращается» — возможен обрыв фазы или межвитковое замыкание). 

Задание 4. Оформление документации: 

 Заполнить «Акт дефектации электрической машины»: 

 Тип и мощность двигателя, инвентарный номер. 

 Выявленные дефекты (электрические/механические). 

 Рекомендуемый вид ремонта (текущий, средний, капитальный). 

 Подпись ответственного. 

5. Подведение итогов (7 мин) 

 Обсуждение типичных ошибок при диагностике. 

 Акцент на важности комплексного подхода (визуальный + инструментальный 

контроль). 

 Выставление оценок по критериям. 

6. Домашнее задание (3 мин) 

 Изучить п. 2.5.1–2.5.20 ПТЭЭП и п. 1.8.20–1.8.35 ПУЭ. 

 Подготовить таблицу: «Основные неисправности электродвигателей и 

методы их устранения». 

Критерии оценки: 

 Полное и точное выполнение всех этапов, грамотное оформление акта 

дефектации — «5» 

 Незначительные погрешности в измерениях или оформлении — «4» 

 Выполнение основной части с 1–2 ошибками — «3» 

 Нарушение ТБ или невыполнение ключевых диагностических операций — 

«2» 

 Меры безопасности: 
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 Все измерения проводить только при отключенном напряжении и наличии 

плаката «Не включать! Работают люди!». 

 Не вращать вал двигателя при подключенном кабеле. 

 Использовать только исправные измерительные приборы с действующими 

поверками. 

Преподаватель: __________________ /Ф.И.О./ 

Дата проведения: «_» __________ 20 г. 

 

Практическое занятие №7 

Тема: Техническое обслуживание электрических машин. Неисправности 

электрических машин и их проявление 

Раздел: Тема 1.5. Техническое обслуживание электрических машин 

Профессия: 13.01.10 «Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования» 

МДК: 03.01 «Организация технического обслуживания электрооборудования 

промышленных организаций» 

Продолжительность: 2 академических часа (90 минут) 

Цель занятия: 

Научиться выявлять признаки неисправностей электрических машин (асинхронных 

двигателей и генераторов) по внешним проявлениям, проводить диагностику и выполнять 

профилактическое техническое обслуживание в соответствии с требованиями ПУЭ, 

ПТЭЭП и эксплуатационной документацией. 

Учебные задачи: 

Образовательные: 

 Изучить основные виды технического обслуживания электрических машин 

(ежедневное, периодическое, сезонное). 

 Ознакомиться с характерными признаками неисправностей и их причинами. 

Развивающие: 

 Развивать навыки анализа работы электрических машин по косвенным 

признакам (шум, вибрация, перегрев). 

 Формировать умение применять измерительные приборы для подтверждения 

диагноза. 

Воспитательные: 
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 Воспитывать ответственность за надежную и безопасную эксплуатацию 

электрооборудования. 

 Формировать профессиональное чутье и внимание к изменениям в работе 

оборудования. 

Материально-техническое обеспечение: 

 Учебные стенды с асинхронными двигателями (в рабочем состоянии и с 

имитацией неисправностей: перегрев, шум, вибрация, пониженная частота вращения). 

 Измерительные приборы: мультиметр, токоизмерительные клещи, 

мегаомметр, пирометр (или термометр контактный), виброметр (по возможности). 

 Инструменты: изолированные отвертки, ключи, щупы, защитные очки. 

 Средства индивидуальной защиты: диэлектрические перчатки, спецодежда. 

 Плакаты: «Схема технического обслуживания электродвигателей», 

«Признаки и причины неисправностей ЭМ». 

 Нормативные документы: ПТЭЭП (п. 2.5), ПУЭ (раздел 1.8), «Типовая 

инструкция по ТО электродвигателей». 

 Раздаточный материал: таблицы «Неисправности – Признаки – Причины – 

Методы устранения». 

Ход занятия: 

1. Организационный момент (5 мин) 

 Проверка явки, наличия спецодежды и СИЗ. 

 Инструктаж по технике безопасности при работе с вращающимся 

оборудованием и электроустановками. 

2. Актуализация опорных знаний (10 мин) 

Фронтальный опрос: 

 Какие виды технического обслуживания вы знаете? 

 Какие параметры электродвигателя контролируются при ежедневном 

осмотре? 

 Как проявляется межвитковое замыкание в обмотке? 

 Почему важно контролировать температуру корпуса двигателя? 

3. Изложение нового материала (15 мин) 

Преподаватель кратко объясняет: 

1. Виды технического обслуживания: 



31 

 

 Ежедневный осмотр: визуальный контроль, проверка нагрева, шума, 

вибрации, состояния клеммной коробки. 

 Периодическое ТО (ежемесячное/ежеквартальное): очистка от пыли, 

продувка, проверка креплений, смазка подшипников, измерение сопротивления изоляции. 

 Сезонное ТО: перед началом интенсивного сезона (зима/лето) — полная 

диагностика. 

2. Характерные неисправности и их проявления: 

Неисправность Проявление  Возможная причина  

Межвитковое замыкание Перегрев одной фазы, 

снижение мощности 

Повреждение изоляции 

обмотки 

Обрыв фазы Двигатель не запускается 

или гудит 

Обрыв в питающей сети или 

обмотке 

Износ подшипников Повышенный шум, 

вибрация, нагрев 

подшипника 

Недостаток смазки, износ, 

попадание пыли 

Замыкание на корпус Срабатывание УЗО, 

искрение, запах гари 

Повреждение изоляции 

обмотки 

Нарушение балансировки 

ротора 

Сильная вибрация Механическое 

повреждение, ослабление 

креплений 

 

3. Диагностические методы: 

 Визуальный и акустический контроль. 

 Измерение тока в фазах (допустимый дисбаланс — не более 10%). 

 Контроль температуры корпуса (не выше 60–70°C для двигателей с классом 

изоляции B). 

 Измерение сопротивления изоляции (не менее 0,5 МОм). 

4. Практическая часть (50 мин) 

Задание 1. Наблюдение за работой двигателей с имитацией неисправностей: 

 Определить тип неисправности по внешним признакам (шум, вибрация, 

перегрев, запах). 

 Зафиксировать наблюдения в таблице. 

Задание 2. Диагностика с использованием приборов: 

 Измерить ток в каждой фазе при работе двигателя. 

 Проверить температуру корпуса и подшипниковых щитов. 

 При отключении — измерить сопротивление изоляции и обмоток. 

Задание 3. Выполнение операций ТО: 
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Очистка двигателя от пыли сжатым воздухом (имитация). 

Проверка крепления болтов и клемм. 

Проверка уровня и состояния смазки в подшипниках (на макете). 

Задание 4. Составление отчета: 

 Заполнить «Лист технического обслуживания электродвигателя» с 

указанием: 

 Даты, типа двигателя, места установки. 

 Выявленных отклонений. 

 Выполненных профилактических работ. 

 Рекомендаций (продолжить эксплуатацию / вывести в ремонт). 

5. Подведение итогов (7 мин) 

 Обсуждение диагностических ошибок. 

 Подчеркнуть важность раннего выявления неисправностей для 

предотвращения аварий. 

 Выставление оценок. 

6. Домашнее задание (3 мин) 

 Изучить п. 2.5.10–2.5.25 ПТЭЭП. 

 Подготовить карточки-памятки: «5 признаков скорого выхода из строя 

электродвигателя». 

Критерии оценки: 

 Точная диагностика неисправностей, полное выполнение ТО, грамотное 

оформление отчета — «5» 

 Незначительные ошибки в интерпретации признаков — «4» 

 Выполнение основных операций с 1–2 неточностями — «3» 

 Неверная диагностика или нарушение ТБ — «2» 

Меры безопасности: 

 Не прикасаться к вращающимся частям! 

 Все измерения тока проводить клещами без разрыва цепи. 

 При работе с открытыми клеммными коробками — только при отключенном 

питании. 

 Использовать СИЗ в соответствии с инструкцией. 

Преподаватель: __________________ /Ф.И.О./ 

Дата проведения: «_» __________ 20 г. 
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Практическое занятие №8 

Тема: Характерные повреждения и их причины в высоковольтных аппаратах. 

Способы устранения 

Раздел: Тема 1.6. Техническое обслуживание распределительных устройств 

Профессия: 13.01.10 «Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования» 

МДК: 03.01 «Организация технического обслуживания электрооборудования 

промышленных организаций» 

Продолжительность: 2 академических часа (90 минут) 

Цель занятия: 

Научиться выявлять характерные повреждения высоковольтных аппаратов 

(выключателей, разъединителей, предохранителей, трансформаторов тока и напряжения), 

определять их причины и применять безопасные и эффективные способы устранения в 

соответствии с требованиями ПУЭ, ПТЭЭП и правилами охраны труда. 

Учебные задачи: 

Образовательные: 

 Изучить типичные неисправности высоковольтных аппаратов и их причины. 

 Ознакомиться с методами диагностики и способами устранения 

повреждений. 

Развивающие: 

 Развивать навыки анализа состояния оборудования по внешним признакам и 

результатам измерений. 

 Формировать умение принимать обоснованные решения при локализации и 

устранении неисправностей. 

Воспитательные: 

 Воспитывать ответственность за безопасную эксплуатацию высоковольтного 

оборудования. 

 Формировать культуру строгого соблюдения регламентов и инструкций при 

работе в РУ. 

Материально-техническое обеспечение: 

 Учебный стенд с макетами высоковольтных аппаратов: выключатель 

нагрузки, разъединитель, предохранитель типа ПКТ, трансформатор тока (ТТ), 

трансформатор напряжения (ТН). 
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 Измерительные приборы: мегаомметр (на 2500 В), мультиметр, измеритель 

переходных сопротивлений (или мост постоянного тока). 

 Инструменты: изолированные штанги (учебные), ключи, отвертки с 

изолированными ручками. 

 Средства индивидуальной защиты: диэлектрические перчатки, боты, коврик, 

защитные очки, каска. 

 Плакаты: «Устройство ВН-аппаратов», «Типичные повреждения в РУ-6(10) 

кВ». 

 Нормативные документы: ПУЭ (раздел 4.2), ПТЭЭП (п. 2.6), «Инструкция по 

эксплуатации РУ». 

 Раздаточный материал: таблицы «Повреждение – Причина – Способ 

устранения». 

Ход занятия: 

1. Организационный момент (5 мин) 

 Проверка явки, наличия спецодежды и СИЗ. 

 Инструктаж по технике безопасности при работе с высоковольтным 

оборудованием (особое внимание — работа только по наряду-допуску, проверка отсутствия 

напряжения, заземление). 

2. Актуализация опорных знаний (10 мин) 

Фронтальный опрос: 

 Какие аппараты относятся к высоковольтным? 

 Какова роль разъединителя и выключателя в РУ? 

 Какие параметры проверяются при ТО высоковольтных аппаратов? 

 Почему нельзя отключать разъединитель под нагрузкой? 

3. Изложение нового материала (15 мин) 

Преподаватель кратко объясняет: 

1. Характерные повреждения и их причины: 

Аппарат Повреждение  Причина 

Масляный выключатель Потеря масла, перегрев, 

отказ отключения 

Утечка масла, износ 

контактов, неисправность 

привода 

Вакуумный выключатель Пробой вакуумной 

дугогасительной камеры 

Механический износ, 

заводской брак 

Разъединитель Подгорание контактов, 

плохой контакт 

Отключение под нагрузкой, 

коррозия, ослабление 

креплений 
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Предохранитель ПКТ Перегорание плавкой 

вставки 

Ток КЗ, перегрузка, 

старение 

Трансформатор тока (ТТ) Замыкание вторичной 

обмотки, перегрев 

Разрыв вторичной цепи, 

изоляционный пробой 

Трансформатор напряжения Пробой изоляции, короткое 

замыкание 

Перенапряжение, 

увлажнение, старение 

изоляции 

 

2. Способы устранения: 

 Замена поврежденных элементов (плавких вставок, контактов, камер). 

 Доливка или замена масла (в масляных аппаратах). 

 Очистка и зачистка контактов, подтяжка креплений. 

 Проверка и восстановление цепей заземления и вторичных цепей ТТ/ТН. 

 Обязательное испытание после ремонта (измерение сопротивления изоляции, 

проверка срабатывания). 

3. Безопасность: 

 Все работы — только по наряду-допуску. 

 Обязательное заземление отключенных участков. 

 Использование СИЗ и инструмента, прошедшего испытания. 

4. Практическая часть (50 мин) 

Задание 1. Осмотр макетов высоковольтных аппаратов: 

 Выявить визуальные признаки повреждений (подгорание контактов, 

трещины, утечки масла — имитируются). 

 Зафиксировать дефекты в таблице. 

Задание 2. Диагностика с использованием приборов (на обесточенном 

оборудовании): 

 Измерить сопротивление изоляции между фазами и на землю (мегаомметром 

на 2500 В). 

 Проверить сопротивление постоянному току в цепи контактов (мостом или 

мультиметром). 

 Проверить целостность вторичных обмоток ТТ и ТН. 

Задание 3. Имитация устранения неисправностей: 

 Заменить «перегоревшую» плавкую вставку в предохранителе. 

 Произвести зачистку контактов разъединителя (на макете). 

 Проверить и подтянуть крепления шин. 
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Задание 4. Оформление документации: 

 Заполнить «Акт осмотра высоковольтного оборудования». 

 Составить «Ведомость дефектов» с указанием способов устранения и 

рекомендуемых сроков. 

5. Подведение итогов (7 мин) 

 Обсуждение типичных ошибок при диагностике. 

 Акцент на недопустимости эксплуатации поврежденных ВН-аппаратов. 

 Выставление оценок. 

6. Домашнее задание (3 мин) 

 Изучить п. 2.6.1–2.6.25 ПТЭЭП и п. 4.2.1–4.2.40 ПУЭ. 

 Подготовить схему-памятку: «Алгоритм действий при обнаружении 

повреждения в РУ-10 кВ». 

Критерии оценки: 

 Точная диагностика, правильное выполнение операций, грамотное 

оформление — «5» 

 Незначительные погрешности — «4» 

 Выполнение основной части с 1–2 ошибками — «3» 

 Нарушение ТБ или неверная интерпретация неисправности — «2» 

Меры безопасности: 

 Все работы проводить только при снятом напряжении и наличии наряда-

допуска (имитация). 

 Обязательно использовать СИЗ. 

 Не прикасаться к токоведущим частям без проверки отсутствия напряжения 

и наложения заземления. 

Преподаватель: __________________ /Ф.И.О./ 

Дата проведения: «_» __________ 20 г. 

 

Практическое занятие №9 

Тема: Заполнение рабочей документации по техническому обслуживанию 

распределительных устройств 

Раздел: Тема 1.6. Техническое обслуживание распределительных устройств 

Профессия: 13.01.10 «Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования» 
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МДК: 03.01 «Организация технического обслуживания электрооборудования 

промышленных организаций» 

Продолжительность: 2 академических часа (90 минут) 

Цель занятия: 

Научиться правильно и в полном объеме заполнять основные виды рабочей 

документации, применяемой при техническом обслуживании распределительных 

устройств (РУ) напряжением до и выше 1000 В, в соответствии с требованиями ПТЭЭП, 

ПУЭ и внутренними регламентами предприятия. 

Учебные задачи: 

Образовательные: 

 Изучить состав и назначение основных документов: наряд-допуск, журнал 

осмотров РУ, акт технического обслуживания, дефектная ведомость. 

 Освоить правила оформления и подписания документации. 

Развивающие: 

 Развивать навыки грамотного, точного и юридически корректного 

оформления технической документации. 

 Формировать умение соотносить фактические работы с требованиями 

нормативных документов. 

Воспитательные: 

 Воспитывать ответственность за достоверность и полноту записей в 

документах. 

 Формировать культуру делопроизводства и понимание его роли в 

обеспечении безопасности и надежности эксплуатации электроустановок. 

Материально-техническое обеспечение: 

 Образцы бланков: 

 Наряд-допуск на работу в электроустановках (форма по приложению 7 к ПОТ 

ЭУ). 

 Журнал осмотров распределительных устройств. 

 Акт технического обслуживания РУ. 

 Дефектная ведомость на электрооборудование. 

 Учебный стенд с макетом РУ-0,4 кВ и РУ-6(10) кВ (с указанием 

оборудования: выключатели, шины, ТТ, ТН, разъединители). 
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 Плакаты: «Схема заполнения наряда-допуска», «Структура журнала 

осмотров РУ». 

 Нормативные документы: 

 «Межотраслевые правила по охране труда при эксплуатации 

электроустановок» (ПОТ ЭУ). 

 ПТЭЭП (п. 1.4, 2.6), ПУЭ (раздел 1.8, глава 4). 

 Письменные принадлежности, печатные формы бланков для заполнения. 

Ход занятия: 

1. Организационный момент (5 мин) 

 Проверка явки и готовности обучающихся. 

 Краткий инструктаж: подчеркнуть, что правильное оформление 

документации — не формальность, а условие допуска к работе и гарантия безопасности. 

2. Актуализация опорных знаний (10 мин) 

Фронтальный опрос: 

 Какие документы оформляются при работе в РУ? 

 Кто имеет право выдавать наряд-допуск? 

 Как часто проводятся осмотры РУ? 

 Что такое дефектная ведомость и для чего она нужна? 

3. Изложение нового материала (15 мин) 

Преподаватель кратко объясняет: 

1. Основные виды документации: 

 Наряд-допуск — разрешение на выполнение работ в электроустановках с 

указанием мер безопасности, состава бригады, ответственных лиц. 

 Журнал осмотров РУ — фиксирует дату, характер осмотра 

(плановый/внеочередной), выявленные замечания, ФИО осмотревшего. 

 Акт технического обслуживания — подтверждает выполнение 

регламентных работ (очистка, подтяжка контактов, измерения и т.д.). 

 Дефектная ведомость — перечень выявленных неисправностей с указанием 

срока и способа устранения. 

2. Требования к оформлению: 

 Записи — четкие, без помарок и исправлений. 

 Все графы — заполнены полностью. 

 Подписи — разборчивые, с расшифровкой ФИО и должности. 
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 Даты — соответствуют фактическим. 

3. Ответственность: 

 Недостоверная или неполная документация = нарушение ПОТ ЭУ → 

административная/уголовная ответственность при аварии. 

4. Практическая часть (50 мин) 

Задание 1. Заполнение наряда-допуска на примере работы в РУ-0,4 кВ: 

 Тема работ: «Техническое обслуживание вводного шкафа». 

 Указать: наименование РУ, состав бригады, меры безопасности (отключение, 

проверка отсутствия напряжения, заземление), срок действия. 

 Расставить подписи: выдающий, допускающий, производитель работ. 

Задание 2. Заполнение журнала осмотров РУ: 

 Дата: текущая. 

 Объект: учебный стенд РУ-6 кВ. 

 Выявленные замечания: например, «ослабление болтового соединения на 

шине фазы В», «загрязнение изоляторов». 

 Подпись осмотревшего. 

Задание 3. Составление акта технического обслуживания: 

 Перечень выполненных работ: очистка от пыли, проверка креплений, 

измерение сопротивления изоляции (указать значения). 

 Заключение: «РУ к эксплуатации пригодно» / «Требуется ремонт». 

Задание 4. Оформление дефектной ведомости: 

 На основе выявленных «неисправностей» на стенде: 

 № п/п, наименование оборудования, описание дефекта, причина, способ 

устранения, срок, ответственный. 

5. Подведение итогов (7 мин) 

 Проверка заполненных документов у нескольких обучающихся. 

 Разбор типичных ошибок: пропуск граф, неразборчивые подписи, отсутствие 

дат. 

 Подчеркнуть: «Хороший электромонтер — не только умеет ремонтировать, 

но и правильно оформляет». 

6. Домашнее задание (3 мин) 

 Изучить приложение 7 к ПОТ ЭУ (форма наряда-допуска). 
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 Подготовить шпаргалку-памятку: «10 обязательных пунктов при заполнении 

наряда-допуска». 

Критерии оценки: 

 Все документы заполнены полностью, без ошибок, с соблюдением 

требований — «5» 

 1–2 незначительные неточности — «4» 

 Пропуск важных граф или ошибки в подписях — «3» 

 Грубые нарушения (подделка подписей, отсутствие мер безопасности в 

наряде) — «2» 

Меры безопасности: 

 При работе с бланками — соблюдать чистоту и порядок. 

 При имитации выдачи наряда — строго соблюдать последовательность 

оформления. 

 Помнить: в реальных условиях работа без правильно оформленного наряда 

запрещена. 

Преподаватель: __________________ /Ф.И.О./ 

Дата проведения: «_» __________ 20 г. 

 

Практическое занятие №10 

Тема: Мероприятия по техническому обслуживанию трансформаторов 

Раздел: Тема 1.7. Техническое обслуживание трансформаторов и 

трансформаторных подстанций 

Профессия: 13.01.10 «Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования» 

МДК: 03.01 «Организация технического обслуживания электрооборудования 

промышленных организаций» 

Продолжительность: 2 академических часа (90 минут) 

Цель занятия: 

Научиться выполнять основные мероприятия по техническому обслуживанию 

силовых трансформаторов (масляных и сухих) в соответствии с требованиями ПТЭЭП, 

ПУЭ и эксплуатационной документацией, а также оформлять результаты проведённых 

работ. 

Учебные задачи: 
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Образовательные: 

 Изучить виды и периодичность технического обслуживания 

трансформаторов. 

 Ознакомиться с перечнем обязательных операций при ТО (внешний осмотр, 

проверка уровня масла, изоляции, контактов и др.). 

Развивающие: 

 Развивать навыки безопасного выполнения профилактических работ на 

трансформаторах. 

 Формировать умение использовать измерительные приборы и 

интерпретировать результаты. 

Воспитательные: 

 Воспитывать ответственность за надёжность и безопасность эксплуатации 

трансформаторного оборудования. 

 Формировать культуру регламентированного и документированного подхода 

к обслуживанию. 

Материально-техническое обеспечение: 

 Учебные макеты: масляный трансформатор ТМГ-100/10 и сухой 

трансформатор (или их имитации с разрезами). 

 Измерительные приборы: мегаомметр (на 2500 В), мультиметр, термометр 

(или пирометр), прибор для отбора проб масла (имитация). 

 Инструменты: ключи, отвёртки с изолированными ручками, воронка, ёмкость 

для масла (учебная). 

 Средства индивидуальной защиты: диэлектрические перчатки, боты, 

защитные очки, спецодежда. 

 Плакаты: «Устройство масляного трансформатора», «Схема ТП 6(10)/0,4 кВ», 

«Периодичность ТО трансформаторов». 

 Нормативные документы: ПТЭЭП (п. 2.7), ПУЭ (раздел 1.8, глава 4), 

«Типовая инструкция по ТО трансформаторов». 

 Формы документов: «Журнал осмотров трансформаторов», «Акт 

технического обслуживания ТП». 

Ход занятия: 

1. Организационный момент (5 мин) 

 Проверка явки, наличия спецодежды и СИЗ. 
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 Инструктаж по технике безопасности: 

 Работа вблизи трансформаторов — только после отключения и заземления. 

 При работе с маслом — исключить попадание на кожу и в глаза. 

 Запрещено открывать расширительный бак под нагрузкой. 

2. Актуализация опорных знаний (10 мин) 

 Фронтальный опрос: 

 Какие типы трансформаторов применяются на промышленных объектах? 

 Какие функции выполняет трансформаторное масло? 

 Как часто проводится осмотр трансформаторов без отключения? 

 Какие параметры проверяются при ТО? 

3. Изложение нового материала (15 мин) 

Преподаватель кратко объясняет: 

1. Виды технического обслуживания: 

 Ежедневный осмотр (визуально): уровень масла, температура, утечки, 

состояние изоляторов, шум. 

 Плановое ТО (ежемесячное/ежеквартальное): 

 Проверка контактов вводов. 

 Контроль уровня и качества масла (цвет, прозрачность). 

 Измерение сопротивления изоляции обмоток. 

 Проверка работы системы охлаждения (у мощных трансформаторов). 

 Сезонное ТО — перед зимой/летом: проверка герметичности, состояния 

заземления, вентиляции (для сухих трансформаторов). 

2. Основные операции при ТО: 

 Визуальный осмотр корпуса, расширителя, изоляторов. 

 Проверка уровня масла по маслоуказателю (должен быть в пределах «min–

max»). 

 Отбор пробы масла для анализа (в реальных условиях — лаборатория). 

 Измерение сопротивления изоляции обмоток относительно корпуса и между 

обмотками. 

 Проверка надёжности заземления нейтрали и корпуса. 

 Очистка изоляторов и корпуса от пыли и грязи. 

3. Особенности обслуживания сухих трансформаторов: 

 Контроль температуры обмоток (по встроенным датчикам). 
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 Проверка вентиляции и отсутствия пыли в вентканалах. 

 Осмотр на наличие трещин в изоляции обмоток. 

4. Практическая часть (50 мин) 

Задание 1. Внешний осмотр макета масляного трансформатора: 

 Проверить уровень масла по имитации маслоуказателя. 

 Осмотреть изоляторы на загрязнение и повреждения. 

 Зафиксировать наличие/отсутствие подтеков. 

Задание 2. Проверка электрических параметров (на обесточенном оборудовании): 

 Измерить сопротивление изоляции обмоток ВН и НН мегаомметром (норма 

— не менее 100 МОм для масляных трансформаторов до 1000 кВА). 

 Проверить целостность цепи заземления корпуса. 

Задание 3. Имитация отбора пробы масла и проверки его состояния: 

 Проанализировать «образцы» масла (прозрачное, мутное, с осадком) — 

определить необходимость замены. 

Задание 4. Осмотр сухого трансформатора: 

 Проверить чистоту вентиляционных отверстий. 

 Осмотреть обмотки через смотровое окно (на макете) — нет ли следов 

перегрева или повреждений. 

Задание 5. Оформление документации: 

 Заполнить «Журнал осмотров трансформатора»: дата, тип трансформатора, 

выявленные замечания, выполненные работы. 

 Составить «Акт технического обслуживания ТП» с заключением о 

пригодности к эксплуатации. 

5. Подведение итогов (7 мин) 

 Обсуждение типичных ошибок при осмотре и измерениях. 

 Акцент на важности регулярного контроля уровня и качества масла. 

 Выставление оценок. 

6. Домашнее задание (3 мин) 

 Изучить п. 2.7.1–2.7.30 ПТЭЭП. 

 Подготовить таблицу: «Сравнение ТО масляного и сухого трансформаторов» 

(периодичность, операции, особенности). 

Критерии оценки: 
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 Полное и точное выполнение всех операций, грамотное оформление 

документов — «5» 

 Незначительные погрешности в измерениях или оформлении — «4» 

 Выполнение основной части с 1–2 ошибками — «3» 

 Нарушение ТБ или пропуск ключевых этапов ТО — «2» 

Меры безопасности: 

 Все работы — только при отключённом трансформаторе и наличии наряда-

допуска (имитация). 

 Не допускается работа на трансформаторе под напряжением без СИЗ и 

разрешения. 

 При работе с маслом — использовать защитные очки и перчатки. 

Преподаватель: __________________ /Ф.И.О./ 

Дата проведения: «_» __________ 20 г. 

 

Практическое занятие №11 

Тема: Основные неисправности трансформаторов. Виды испытаний для 

обнаружения повреждений трансформаторов 

Раздел: Тема 1.7. Техническое обслуживание трансформаторов и 

трансформаторных подстанций 

Профессия: 13.01.10 «Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования» 

МДК: 03.01 «Организация технического обслуживания электрооборудования 

промышленных организаций» 

Продолжительность: 2 академических часа (90 минут) 

Цель занятия: 

Научиться выявлять основные неисправности силовых трансформаторов по 

внешним признакам и с помощью диагностических испытаний, а также определять их 

возможные причины и принимать решение о необходимости вывода оборудования в 

ремонт. 

Учебные задачи: 

Образовательные: 

 Изучить типичные неисправности масляных и сухих трансформаторов. 
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 Ознакомиться с методами и видами испытаний, применяемых для 

диагностики повреждений. 

Развивающие: 

 Развивать навыки анализа состояния трансформаторов на основе 

комплексной диагностики. 

 Формировать умение интерпретировать результаты измерений и делать 

обоснованные выводы. 

Воспитательные: 

 Воспитывать ответственность за безопасную и надёжную эксплуатацию 

трансформаторного оборудования. 

 Формировать профессиональное чутьё и внимание к изменениям в работе 

электрооборудования. 

Материально-техническое обеспечение: 

 Учебные макеты трансформаторов с имитацией неисправностей: 

 Масляный трансформатор с «низким уровнем масла», «подтеками», 

«перегревом обмотки». 

 Сухой трансформатор с «повреждённой изоляцией обмотки», «забитой 

вентиляцией». 

 Измерительные приборы: 

 Мегаомметр (на 2500 В), 

 Мост постоянного тока (для измерения сопротивления обмоток), 

 Мультиметр, 

 Пирометр (или контактный термометр), 

 Прибор для анализа газов в масле (имитация — таблицы с результатами). 

 Инструменты: изолированные отвёртки, ключи, щупы. 

 Средства индивидуальной защиты: диэлектрические перчатки, защитные 

очки, спецодежда. 

 Плакаты: «Типичные неисправности трансформаторов», «Схема испытаний 

силового трансформатора». 

 Нормативные документы: ПТЭЭП (п. 2.7), ПУЭ (раздел 1.8), ГОСТ 34.401–

2018 (испытания трансформаторов). 

 Раздаточный материал: таблицы «Неисправность – Признак – Метод 

диагностики». 
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Ход занятия: 

1. Организационный момент (5 мин) 

Проверка явки, наличия спецодежды и СИЗ. 

Инструктаж по ТБ: все испытания — только на обесточенном оборудовании; 

запрещено проводить измерения без заземления и проверки отсутствия напряжения. 

2. Актуализация опорных знаний (10 мин) 

Фронтальный опрос: 

 Какие функции выполняет трансформаторное масло? 

 Какие параметры контролируются при ежедневном осмотре трансформатора? 

 Что может вызвать перегрев обмоток? 

 Как проверяется сопротивление изоляции? 

3. Изложение нового материала (15 мин) 

Преподаватель кратко объясняет: 

1. Основные неисправности трансформаторов: 

Неисправность Внешние признаки Возможная причина  

Межвитковое замыкание в 

обмотке 

Перегрев, газообразование в 

масле, снижение U₂ 

Повреждение изоляции, 

перегрузка 

Замыкание обмотки на 

корпус 

Срабатывание защиты, 

запах гари, искрение 

Пробой изоляции, 

увлажнение 

Утечка масла Падение уровня масла, 

подтеки на баке 

Коррозия, повреждение 

прокладок 

Загрязнение или старение 

масла 

Мутность, осадок, тёмный 

цвет 

Длительная эксплуатация 

без замены 

Перегрев подшипников 

вентилятора (сухие Т) 

Шум, локальный нагрев Износ, недостаток смазки 

Нарушение герметичности 

расширителя 

Попадание влаги, снижение 

качества масла 

Повреждение сильфонов, 

прокладок 

 

2. Виды испытаний для диагностики: 

Измерение сопротивления изоляции (мегаомметром) — выявляет увлажнение и 

пробой изоляции. 

Измерение сопротивления обмоток постоянному току — позволяет обнаружить 

обрывы и межвитковые замыкания (разница между фазами > 2%). 

Анализ газов в масле (хроматография) — при перегреве или дуговом разряде 

выделяются газы (H₂, CH₄, C₂H₂). 

Проверка коэффициента трансформации — отклонение от паспортного значения 

указывает на витковые повреждения. 
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Термографический контроль — выявляет локальные перегревы (в реальных 

условиях — тепловизором). 

4. Практическая часть (50 мин) 

Задание 1. Внешний осмотр трансформаторов с имитацией неисправностей: 

 Зафиксировать признаки: уровень масла, цвет масла, наличие подтеков, 

состояние изоляторов, шум, запах. 

 Сделать предварительный вывод о возможной неисправности. 

Задание 2. Проведение диагностических испытаний (на обесточенном 

оборудовании): 

 Измерить сопротивление изоляции обмоток ВН и НН относительно корпуса 

и между собой. 

 Измерить сопротивление обмоток постоянному току (сравнить фазы). 

 Проверить температуру «горячих точек» (по имитации термодатчиков или 

пирометром). 

Задание 3. Анализ «результатов хроматографии» (по таблице-раздатке): 

 Определить тип повреждения по составу газов (например: наличие ацетилена 

C₂H₂ — признак дугового разряда). 

Задание 4. Составление заключения: 

 На основе всех данных заполнить «Акт диагностики трансформатора»: 

 Тип и мощность трансформатора. 

 Выявленные отклонения. 

 Вероятная неисправность. 

 Рекомендация: продолжить эксплуатацию / провести ремонт / вывести из 

работы. 

5. Подведение итогов (7 мин) 

 Обсуждение ошибок в диагностике. 

 Подчеркнуть: раннее выявление повреждений — залог предотвращения 

аварий. 

 Выставление оценок. 

6. Домашнее задание (3 мин) 

 Изучить п. 2.7.20–2.7.35 ПТЭЭП и ГОСТ 34.401–2018 (разделы по 

испытаниям). 
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 Подготовить карточку-памятку: «5 ключевых испытаний трансформатора и 

что они показывают». 

Критерии оценки: 

 Точная диагностика, полное выполнение испытаний, грамотное заключение 

— «5» 

 Незначительные погрешности в интерпретации — «4» 

 Выполнение основных операций с 1–2 ошибками — «3» 

 Неверный вывод или нарушение ТБ — «2» 

Меры безопасности: 

 Все испытания — только после полного отключения трансформатора и 

наложения заземления. 

 Не прикасаться к токоведущим частям без проверки отсутствия напряжения. 

 Использовать только исправные и поверенные приборы. 

Преподаватель: __________________ /Ф.И.О./ 

Дата проведения: «_» __________ 20 г. 

 

Практическое занятие №12 

Тема: Техническое обслуживание электрооборудования токарного и сверлильного 

станков 

Раздел: Тема 1.8. Техническое обслуживание электрооборудования промышленных 

предприятий 

Профессия: 13.01.10 «Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования» 

МДК: 03.01 «Организация технического обслуживания электрооборудования 

промышленных организаций» 

Продолжительность: 2 академических часа (90 минут) 

Цель занятия: 

Научиться выполнять техническое обслуживание электрооборудования токарного и 

сверлильного станков в соответствии с требованиями ПТЭЭП, ПУЭ и эксплуатационной 

документацией, выявлять неисправности и оформлять результаты проведённых работ. 

Учебные задачи: 

Образовательные: 

 Изучить состав электрооборудования токарного и сверлильного станков. 
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 Ознакомиться с перечнем операций при ежедневном и периодическом ТО. 

Развивающие: 

 Развивать навыки диагностики неисправностей в схемах управления и 

силовых цепях станков. 

 Формировать умение безопасно выполнять профилактические работы на 

действующем оборудовании. 

Воспитательные: 

Воспитывать ответственность за исправное состояние станочного 

электрооборудования. 

Формировать культуру соблюдения регламентов и внимательного отношения 

к деталям. 

Материально-техническое обеспечение: 

 Учебные стенды: 

 Токарный станок (например, модели 16К20 или его макет) с 

электрооборудованием. 

 Сверлильный станок (например, модели 2Н125 или макет). 

 Измерительные приборы: мультиметр, мегаомметр (500 В), указатель 

напряжения. 

 Инструменты: изолированные отвёртки, пассатижи, кусачки, ключи. 

 Средства индивидуальной защиты: диэлектрические перчатки, защитные 

очки, спецодежда. 

 Плакаты: 

 «Электрическая схема токарного станка», 

 «Электрическая схема сверлильного станка», 

 «Перечень работ при ТО станочного электрооборудования». 

 Нормативные документы: ПТЭЭП (п. 2.8), ПУЭ (раздел 1.8), паспорта 

станков. 

 Формы документов: «Журнал ТО станочного оборудования», «Акт 

дефектации». 

Ход занятия: 

1. Организационный момент (5 мин) 

 Проверка явки, наличия спецодежды и СИЗ. 

 Инструктаж по ТБ: 
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 Все работы — только при отключённом питании станка. 

 Запрещено включать станок без разрешения преподавателя. 

 При работе в клеммных коробках — использовать инструмент с 

изолированными ручками. 

2. Актуализация опорных знаний (10 мин) 

Фронтальный опрос: 

 Какие элементы входят в состав электрооборудования станка? 

 Какие виды ТО применяются для станочного оборудования? 

 Как проверить исправность кнопок «Пуск» и «Стоп»? 

 Почему важно проверять заземление станка? 

3. Изложение нового материала (15 мин) 

Преподаватель кратко объясняет: 

1. Состав электрооборудования: 

Токарный станок: 

 Главный электродвигатель (часто с реверсом), 

 Электродвигатель охлаждения, 

 Магнитный пускатель, тепловое реле, 

 Кнопочная станция, конечные выключатели, 

 Освещение рабочей зоны (через понижающий трансформатор 24 В). 

Сверлильный станок: 

 Один электродвигатель (с возможностью регулировки скорости), 

 Пусковая аппаратура, 

 Кнопки управления, 

 Защитное заземление корпуса. 

2. Основные операции при ТО: 

 Визуальный осмотр целостности кабелей, клеммных коробок, заземления. 

 Проверка надёжности контактных соединений в пускателях и реле. 

 Очистка от пыли и металлической стружки (особенно в кнопочных постах). 

 Проверка работы кнопок и конечных выключателей. 

 Измерение сопротивления изоляции (не менее 0,5 МОм). 

 Проверка срабатывания тепловой защиты под нагрузкой (имитация). 

4. Практическая часть (50 мин) 

Задание 1. ТО электрооборудования токарного станка: 
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 Отключить питание, повесить плакат «Не включать! Работают люди!». 

 Осмотреть клеммные коробки, кабели, заземление. 

 Проверить работу кнопок «Пуск/Стоп» и реверса. 

 Измерить сопротивление изоляции между фазами и на корпус. 

 Очистить пускатель от пыли и стружки. 

Задание 2. ТО электрооборудования сверлильного станка: 

 Проверить целостность шнура питания и вилки. 

 Убедиться в надёжности крепления двигателя и заземления корпуса. 

 Протестировать кнопку «Стоп» — двигатель должен немедленно 

отключаться. 

 Измерить сопротивление изоляции обмоток двигателя. 

Задание 3. Диагностика имитированных неисправностей: 

 На одном из станков преподаватель заранее создаёт неисправность (обрыв в 

цепи управления, ослабленный контакт, перегоревшая лампа освещения). 

 Обучающийся должен выявить и устранить неисправность. 

Задание 4. Оформление документации: 

 Заполнить «Журнал ТО станочного оборудования»: 

 Дата, наименование станка, инвентарный номер. 

 Перечень выполненных работ. 

 Выявленные дефекты (если есть). 

 Подпись ответственного. 

5. Подведение итогов (7 мин) 

 Анализ выполнения заданий. 

 Обсуждение типичных неисправностей станочного электрооборудования. 

 Выставление оценок. 

6. Домашнее задание (3 мин) 

 Изучить п. 2.8.1–2.8.15 ПТЭЭП. 

 Подготовить сравнительную таблицу: «ТО токарного и сверлильного 

станков: сходства и различия». 

Критерии оценки: 

 Полное и безопасное выполнение всех операций, грамотное оформление — 

«5» 

 Незначительные недочёты — «4» 
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 Выполнение основной части с 1–2 ошибками — «3» 

 Нарушение ТБ или невыполнение ключевых этапов — «2» 

Меры безопасности: 

 Все работы — только при отключённом питании. 

 Перед включением — убедиться, что никто не находится у станка. 

 Не допускать попадания стружки в электрические цепи. 

Преподаватель: __________________ /Ф.И.О./ 

Дата проведения: «_» __________ 20 г. 

 

Информационное обеспечение реализации программы 
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(ПМ.01): Учебное пособие / Олифиренко Н.А., Хлыстунова Т.Н., Овчинникова И.В. - Рн/Д: 

Феникс, 2018.  

2. Грунтович Н. В. Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования: учеб. 

Пособие / Н.В. Грунтович. — Минск: Новое знание; М.: ИНФРА-М, 2018.  
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